
20.11.2025 г.
Н а и м е н о в а н и е  б л ю д а Т ем п ер , 

п о д а ч и  °С
В ы х о д  б л ю д

ЗАВТРАК Я сл и /к к л С а д /к к л
К аш а пш еничная м олочная 65 150/169,95 180/203,54
Х леб с маслом 20/5/47/32,

35
30/6/70,5/3
8,82

К акао с молоком 65 160/124,61 180/133,767

II за в т р а к
Яблоки 85/44 90/47

ОБЕД
Суп картоф ельны й с 
м акаронны м и изделиям и 75

180/91,4 200/109,72

Т еф тели говяж ьи 65 55/142,53 70/187,5
К апуста туш еная 65 120/85,52 150/106,91
Х леб  пш. 20/47 27/70,5
Х леб рж .-пш . 36/62,64 39/078,30
Кисель из с/ф 14-15 160/88,8 180/106,56

ПОЛДНИК
Зап екан ка  из творога 80/209,71 110/294,11
С оус м олочны й 65 30/53,46 40/53,46
К еф ир 14-15 138/76,85 182/102,82
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